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Kranken Kindern gemeinsam helfen.
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Liebe Mitglieder und Freunde der Olgäle-Stiftung Dr. Mustermann,
 
unserer Stiftung ist ein echter Innovationssprung fürs Olgahospital gelungen, der nur durch Ihre
Spenden möglich wurde – ganz herzlichen Dank dafür:

Auf der Kinderradiologie konnte vor kurzem der neue KI-Magnetresonanztomograph (MRT)
eingeweiht werden, dessen Anschaffung wir dank vieler Spenden mit 750.000 Euro unterstützen
konnten. Das hochmoderne MRT der neuesten Generation – die bislang größte Gerätespende der
Olgäle-Stiftung – nutzt Künstliche Intelligenz (KI), um die Bildqualität zu verbessern und die
Untersuchungszeit für Kinder erheblich zu verkürzen. Zudem liefern KI-basierte Module präzise
Diagnosevorschläge und unterstützen die ärztliche Befundung.

Die Kinderradiologie im Olgahospital ist die
größte ihrer Art in Deutschland: Hier werden an
zwei MRTs rund 6.000 Untersuchungen jährlich
durchgeführt. In Kombination mit Röntgen und
Ultraschall lassen sich so die meisten
medizinischen Fragestellungen zuverlässig
beantworten. Mit Strahlenbelastung
einhergehende CT-Untersuchungen werden nur
noch bei Notfällen oder speziellen
Fragestellungen eingesetzt. Mit dem Ersatz des
bisherigen MRT-Geräts hebt die Olgäle-Stiftung
die kinderradiologische Diagnostik auf ein neues
Level. (Foto: PD Dr. Thekla von Kalle, Ärztliche Direktorin der

Kinderradiologie und Dr. Stefanie Schuster, Präsidentin der

Olgäle-Stiftung mit der kleinen Anastasiia)

Mit solch erfreulichen Aussichten zugunsten der kleinen und großen Patienten im Olgahospital
wünschen wir Ihnen von Herzen eine gesegnete Adventszeit.
 
Ihre Stefanie Schuster und Susanne Dieterich

Ehrenmitglieder der Olgäle-Stiftung

Ehrenmitgliedschaft für Brigitte Vöster-Alber
Seit über 20 Jahren unterstützt Brigitte Vöster-
Alber, langjährige ehemalige Geschäftsführerin
und Aufsichtsrätin der Firma GEZE GmbH, die
Arbeit der Olgäle-Stiftung mit innerer
Überzeugung, Herz, klugem Rat und Tatkraft –
darunter viele Jahre als engagiertes
Kuratoriumsmitglied. Mit ihren großzügigen
Spenden gehört die erfolgreiche Unternehmerin
zu den wichtigsten Unterstützerinnen der
kranken Kinder, ihrer Familien und des
Olgahospital Stuttgart.
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Mit der Verleihung der Ehrenmitgliedschaftsurkunde durch Präsidentin Dr. Stefanie Schuster
würdigen Kuratorium und Vorstand die großen persönlichen Verdienste von Brigitte Vöster-Alber. Wir
sagen von Herzen Danke. Mit im Kreis der Stiftungsehrenmitglieder sind unser früherer
Kuratoriumsvorsitzender Michael Horn, unsere langjährige ehemalige Büroleiterin Elisabeth Klimt
sowie Henk van der Meyden, Gründer des Weltweihnachtscircus Stuttgart und bis vor kurzem Chef
der Manege.

Neuanschaffungen im Olgäle dank Spenden

POCUS: Mobiler Ultraschall
Notfalluntersuchungen und -punktionen auf
der Kinderintensivstation werden seit einigen
Monaten mit einem Point of Care-
Ultraschallgerät (POCUS) noch sicherer,
schneller und schmerzfreier. POCUS ermöglicht
Untersuchungen direkt am Patientenbett sowie
eine schmerzfreiere Platzierung von
Venenkathetern in tiefer gelegenen Arm- und
Beinvenen, indem Kindern multiple Punktionen
erspart bleiben. Davon durfte auch der kleine
Henry profitieren, der aus Ulm ins Olgäle kam
und von Prof. Dr. Gunter Kerst, dem Ärztlichen
Direktor der Pädiatrie 3 des Olgahospitals,
behandelt wurde - siehe Foto.

Interaktiver Herzsimulator
Herzrhythmusstörungen und ihre Therapie sind
eine große Herausforderung für die
Intensivmedizin. Dabei kommen auch externe
Herzschrittmacher zum Einsatz, um den
Herzrhythmus der jungen Patienten zu
kontrollieren und zu stabilisieren. Ein neuer
interaktiver Herzsimulator ermöglicht es den
Ärzten in Weiterbildung, mit allen
Schrittmacherfunktionen vertraut zu werden
und dessen Anwendung im Simulationszentrum
STUPS praxisnah trainieren zu können.

Aktuelles aus der Stiftung

Neue Reittherapie erfolgreich angelaufen
In der idyllischen Umgebung des Hippo- und
Physiotherapie ​zentrum in Scharnhausen ist die
neue Reittherapie erfolgreich angelaufen. Kinder
und Jugendliche mit Depressionen,
Angststörungen oder anderen psychischen
Störungen aus der Kinder- und Jugend ​‐
psychiatrie des Klinikum Stuttgart können auf
speziell geschulten Pferden Vertrauen aufbauen,
emotionale und soziale Kompetenzen stärken
und Ängste abbauen. Die tiergestützte Therapie
trägt somit wesentlich zum Behandlungs ​erfolg
bei. Derzeit können die Pferdetherapie-Einheiten
für die psychisch kranken Kinder und
Jugendlichen einmal in der Woche durchgeführt
werden. Der Bedarf ist aber viel höher. Durch
weitere Spenden könnte ein zweiter Tag
finanziert werden – vielleicht eine gute Idee für
eine Spende bzw. Geschenk zu Weihnachten?
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Erfolgreiche Prüfung
zum Therapiehundebegleitteam
Die süße Molly hat kürzlich mit ihrer Ausbilderin
Rahel Kuhnle die Prüfung zum
Therapiehundebegleitteam erfolgreich abgelegt
und besucht 2-3 Mal/Woche junge Patienten zu
Hause: Im Rahmen der stationsäquivalenten
Behandlung (StäB) an der Klinik für Kinder- und
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie hilft sie
Kindern und Jugendlichen mit psychischen
Störungen Hürden zu überwinden, Übungen
beim Expositionstraining zu meistern und
unterstützt auf ihre feinfühlige Art deren
Kommunikation und Konzentration. 

Mit Musik gegen den Schmerz
Rund 30 Prozent der Kinder leiden unter
wiederkehrenden Kopfschmerzen – das Resultat
sind oft lange Fehlzeiten in der Schule,
schlechte Noten und ein großer Leidensdruck für
die Familien. Im Kinderschmerzzentrum des
Klinikum Stuttgart bekommen sie Hilfe,
etwa durch Sport-, Musik-, Physio- und
Psychotherapie. Die Olgäle-Stiftung finanziert
u.a. Musikinstrumente für die Musiktherapie, so
wie dieses Schlagzeugset. Einen Bericht über
das einzige stationäre Kinderschmerzzentrum in
Baden-Württemberg gab es kürzlich beim SWR.

Erlebnispädagogische Freizeit
Fernab des Klinikalltags durften Patienten der
Jugendstation der Kinder- und
Jugendpsychiatrie eine erlebnisreiche
pädagogische Sommerfreizeit in Hinterzarten
erleben. Bei Wanderungen, Bootstouren und
kreativen Aktivitäten konnten die
Teilnehmenden neue Erfahrungen sammeln, ihre
sozialen Fähigkeiten stärken und eine
abwechslungsreiche Zeit voller Freude, Erholung
und Gemeinschaft genießen.

Airbrush-Tattoos, Basteln + Zauberei
Unter dem Motto "Herzfarben - ein Tag für kleine
Helden" hat der Verein zur Förderung der
Berufsbildung e.V. die kleinen Patienten aller
Stationen zu einem kreativen Vormittag
eingeladen: Mit dabei waren Airbrush-Tattoos
mit Kooperationspartner “Mommy I'm Sorry”,
magische Zaubereinlagen mit Robin Lippmann,
Bastelstationen rund um den Herbst, Popcorn
und Getränke. Wir danken für das tolle
Engagement aller Beteiligten.
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Neues aus der Geschäftsstelle

Wechsel in der Geschäftsstelle
Seit Oktober gibt es ein neues Gesicht im Büro
der Olgäle-Stiftung: Melanie Engel-Kleemann (s.
Foto, links) ist nun die zentrale
Ansprechpartnerin in unserer Geschäftsstelle
und wir heißen sie herzlich willkommen.
Eingearbeitet wird sie momentan noch von
Bettina Ocker, die sich zum Jahresende in den
wohlverdienten Ruhestand verabschiedet. Wir
danken ihr sehr herzlich für ihren Einsatz in den
vergangenen Jahren und wünschen ihr alles
Gute, viel Gesundheit und Freude in der neuen
Lebensphase. Ebenfalls neu ist Bianca Storf (s.
Foto, rechts), die uns bereits seit dem Sommer
tatkräftig, u.a. im Bereich Online / Social Media,
unterstützt. Auch sie heißen wir an dieser Stelle
sehr herzlich willkommen.

Termine

Do., 4. Dezember 2025 um 19 Uhr Premiere des Weltweihnachtscircus auf dem Cannstatter Wasen
zugunsten der kranken Kinder im Olgäle. Tickets und Infos unter www.weltweihnachtscircus.de

Mo., 9. März 2026 um 19:30 Uhr Benefizkonzert HEARTBEATS mit dem Musikkorps der Bundeswehr
im  Beethovensaal des KKL Stuttgart
Ein tolles Weihnachtsgeschenk für Ihre Lieben: Infos und Tickets unter www.heartbeats-stuttgart.de 

Spendentelegramm

Ein herzliches Dankeschön geht an:

Aeroxon aus Waiblingen für zusätzliche Reittherapiestunden für die psychisch kranken
Kinder und Jugendlichen

Allianz für die Jugend e.V. und MoKi - Montagskicker e.V. für die Unterstützung der
Reittherapie

Ehepaar Baur für die Spende zugunsten der Reittherapie
Eva Birkmann für hochprofessionell gehäkelte Trösterle
BW-Bank für die Ausstattung von Behandlungszimmern mit Spiel- und

Beschäftigungsmaterial
Firma Daiber für ihre erfolgreiche Spendenaktion zur Finanzierung eines neuen

hochmodernen Endoskops für die Früh- und Neugeborenen
Hahna Cumpana für ihre erneute kreative Spendenaktion
Möbel Hofmeister für die Ausgabe von Knicklichtern bei den Open-Air-Konzerten
Panini Verlag für 300 Kindermagazine für die kranken Kinder
Philipp für seine heißgeliebte Spielzeugklinik, die er für das Spielzimmer auf der Orthopädie

gespendet hat
Round Table 82 für die Spende anlässlich der Stuttgarter Comedy Night
SV SparkassenVersicherung für Kaffee gegen Spende am Messestand der BRAWO
Thore für den Verkauf seiner Spielsachen und Bücher zugunsten der Klinikclowns

...und viele weitere Unterstützerinnen und Unterstützer, die auch auf unserer Homepage, Facebook
und Instagram zu finden sind!

Redaktion: Dr. Stefanie Schuster, Susanne Dieterich, Anina Sieglin
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